
 دانشجوی گرامی

 سلام،

نگارش علمی که بنا  مطالب و موضوعات درساهم حال که از قضای آمده فرصت دیدار مجدد در کلاس فراهم نیامده است،      

شینیم بود با هم به نای کار رض شد، بگردد. همانگونه که در کلاس حضوری قبل از این رخداد ع، تقدیم میگفتگو و تمرین آن بن

ود. خواهد ب دراین مهم منابع پیوست راهگشای شما مطالعه های تدوین آنها بود. ما عمدتا آشنایی با انواع مقاله و ساختار و شیوه

شما می پایانی برای جهت ارزیابی شیوه توانیداین درس  شده در این منابعمطابق  ساخت )ترجیحایک مقاله ،های گفته  -علمیاربا 

شی سیداز انواعی که به اختیار خود برمی یکاز هر ویا ،(پژوه شی گزینید، بنوی شیوه مندرج در منابع آموز ساختار مقاله باید به   .

 باشد: و دارای بخشهای ذیل پیوست

 و کوتاه عنوان مناسب و گویا 

 واژه( 150چکیده )حداکثر 

  واژه( 7تا  5واژگان کلیدی)بین 

 (پیشینه تحقیق،،و بیان مسئله ضرورت بحثشامل مقدمه )...روش تحقیق و گردآوری و 

 بحث اصلی 

 نتیجه 

 )تعلیقات و توضیحات و پی نوشتها)درصورت نیاز 

 مطابق شیوهفهرست منابع و مآخذ(نامه APA) 

 ارجاعاتمسللتندسللازی و گیری شللود. بهره (inductive approaches) لروش اسللتد ل جزب به کدر بحث اصلللی از  

 باشد. ،ندرج در منابع پیوستم ،(APA)نامهبصورت درون متنی و مطابق شیوه
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 دسته بندی مقا ت علمی

 :شوندمی تقسیم دسته دو به  مقاله اهداف و محتوا براساس مقالات علمی تخصصی

 (Research Paper) پژوهشی مقاله .1

-می       هشناخت نیز اصیل پژوهش و تحقیقی یا پژوهشی مقاله تجربی، مقاله مانند دیگری های نام با مقالات از این گونه

 که یا بگونه پردازد می جدید موضوع یک خصوص در خود تجربی های یافته بیان به محقق مقالات نوع این در. شوند

 حاصل مقالات این دیگر عبارتی به ورد مطالعه و آزمایش قرار گرفته است.م فرد این توسط بار اولین برای موضوع این

 یرند؛گ می قرار اول سطح های نوشته دسته در مقالات این. است نشده انجام آنها مانند قبلاً که هستند جدیدی پژوهشهای

ارای شته باشید که مجلات مختلف ددا نظر در البته) باشند می دارا را مقاله اجزای و هستند مشخص ساختار دارای بنابراین

 این(. ماییدن توجه آن به مقاله نگارش در بایستی که هستند مقاله ساختار خصوص در مشخصی های یکسری دستورالعمل

 را یشتریب فرصت آنها، محتوای بودن نوین دلیل به و است متداول بسیار پژوهشگران و محققین میان در مقالات از گروه

 .رنددا شدن چاپ برای

 (Review Paper) مقاله مروری .2

این گروه از مقاالات تحات عناوان مقاالات مارور ادبیاات یاا علمای ترویجای نیاز نامیاده مای شاوند. در ایان ناوع 

مقالات ابتادا یاک موضاوع خااص کاه در خصاوص آن پاژوهش هاای زیاادی انجاام گرفتاه، انتخاا  مای شاود و 

ام میگیاارد و پاایش زمینااه ای از آن موضااوع ارا ااه انجاا پیشااین تحقیقااات ساا ن نقااد و بررساای هااای در خصااوص

یاک  میشود. مقالات ماروری حااوی موضاوع یاا یافتاه جدیادی نمای باشاند باا ایان وجاود بارای چااپ شادن در

مجله، مورد داوری و بازبینی قارار مای گیرناد. تتااوتی کاه مقاالات ماروری باا مقاالات پژوهشای دارناد ایان اسات 

 .کااه در مقااالات مااروری چااون مطالعااه جدیاادی انجااام نگرفتااه، پاان بخااش مااواد و روش هااا مطاار  نماای شااود

رادی مای توانناد مقاالات ماروری شاید نوشتن این نوع مقالات در ابتادا سااده باه نظار بیایاد اماا بایاد گتات کاه افا

 از خاااص موضااوع آن در بنویسااند کااه اولا چنااد پااژوهش در خصااوص آن موضااوع انجااام داده باشااند و از  رفاای

 نقاد از پان مقاالات ایان. باشاند داشاته نظار ماورد خوردار باشند و اشاراف کااملی بار روی موضاوعبر کافی تجربه

 :کنند می بیان را زیر موارد قبلی مطالعات ارزیابی و



 تاکنون چه چیزهایی در با  آن موضوع یافت شده و چه اکتشافاتی صورت گرفته است. 

 روند پیشرفت مطالعات پیشین در مورد آن موضوع چگونه است. 

 در چه قسمتهایی از آن موضوع مطالعات کافی صورت نگرفته و نیاز به مطالعه و تحقیق بیشتر است. 

  و دستنخورده است که برای انجام تحقیقی جدید مناسب هستندچه قسمتهایی از آن موضوع هنوز بکر. 

  

واند تمی از امتیازهای مهم یک مقاله می توان به مختصر ومتید بودن، برِوز بودن و جامع بودن آن اشاره کرد؛ زیرا محقق

ختصار در یک مقاله علمی حاصل چندین ساله پژوهش خود در یک رساله، پایان نامه، پژوهش، یا حتی یک کتا  را به ا

بیان کند تا پژوهشگران دیگر بتوانند با مطالعه آن مقاله از کلیات آن آگاهی یابند و در صورت نیاز بیشتر، به اصل آن 

 .تحقیقات مراجعه کنند

  

 نکات مهم در نوشتن مقاله

 موضوع آیا: دشون علاقمند داستان این به باید دیگران چرا بدانید! بدانید را خود داستان پن هر مقاله بیان یک داستان است.

اید؟ آیا توصیف جدیدی از یک واقعیت و یا پدیده را بیان افتهی دست ایغیرمنتظره و عجیب نتایج به آیا دنیاست؟ روز

 کنید؟می

 و را ها داستان، بودن جذا  و مهم دلایل شامل بلکه اید نیست!این داستان لزوماً آنچه که شما )پشتیبانی( داده 

 .شودمی نیز جدید هاینگرش و هاافق نو، هایایده عرضه

 در نوشتن مقاله سعی کنید بالا به پایین (Top-Down) .ند،اندیشمی اینگونه هاانسان بیشتر که همانطور بنویسید 

 بالا صورت به کنید تلاش جزییات نوشتن هنگام حتی. شوید جزییات وارد س ن و کنید مطر  را کلی ایده ابتدا

 .بنویسید پایین به

 ل در نوشتن اجتنا  کنید. به عنوان مثال افعا هایزمان اختلاط از ای به پرهیزید.های یک جملهاز نوشتن پاراگراف

یک جمله زمان گذشته و جمله بعدی زمان آینده باشد. جملات نوشته شده در هر پاراگراف ترتیب و ترکیب 

ه های قبل و بعد خود داشتاصلی باش. همچنین ارتباط معناداری با پاراگرافمنطقی داشته و مرتبط با موضوع 

 .باشد

 !و ختصرم کنید تلاش خود را در جایگاه خواننده مقاله بگذارید و مقاله را برای خواننده بنویسید نه برای خودتان 

 ملاتج نوشتن با را خواننده وقت. بگذارید وقت نوشتن مختصر و کامل دقیق، درست، برای و بنویسید متید

 !نکنید خسته را او و نکنید تلف غیرمرتبط

  با نوشتن جملاتی خواننده را در مراحل مختلف داستان همراهی کنید تا بداند در کجای داستان قرار دارد و

همچنین تلاش کنید از نوشتن  Let us next develop a model for … :مثال عنوان به سردرگم نشود.



چند خطی اجتنا  کنید. با شکستن جملات  ولانی، آنان را در قالب جملات کوتاه بازنویسی  جملات  ولانی و

 .کنید

 از سیاریب در ها، نمودارها و جداول برای توضیح استتاده کنید.پشت سرهم متن بنویسید و سعی کنید از شکل 

 کنید وجهت. دهد انتقال خواننده به بهتر مراتب به را مطلبی پاراگراف، چندین نوشتن از تواندمی شکل یک موارد

هایی که حاوی نکات د. پن از شکلشو خواننده سردرگمی موجب تواندمی نیز نمودار و شکل زیاد تعداد که

 .مهم هستند، در نوشتن داستان خود استتاده کنید

 کنید وجهت پن ارد.هیچ کن قادر نیست ذهن شما را بخواند و به اندازه شما از فعالیت )پشتیبانی( شده ا لاع ند 

 دیدج متاهیم/ عبارات همه آیا بتهمد؟ را شما مطالب بتواند تا ایدداده قرار خواننده اختیار در کافی ا لاعات آیا

 اند؟شده تعریف درستی به

 !باید نیز او راچ که بگویید خواننده به باید بنابراین هیچ کن به اندازه شما به موضوع داستان شما علاقمند نیست 

 پر تحاتص نوشتن با را خواننده کنید دقت. بخواند آخر به تا را داستان اشتیاق، با و شود علاقمند موضوع این به

ی و های  ولانالب مانند اثباتمط از بعضی. نکنید خسته تکراری یا و غیرضروری مطالب ریاضی، هایفرمول از

 .توانید در قسمت ضمیمه بگنجانیدیا نکات تکمیلی را می

 برای افیک ا لاعات و مطالب تا کنید توجه های استتاده شده را توضیح دهید.قسمت بیان نتایج، با دقت فرض در 

های یژگینده قرار گرفته باشد. وخوان اختیار در کام یوتری هایسازی شبیه یا و واقعی آزمایشات مجدد( پشتیبانی)

 نه را آمده دست به نتایج. باشد شده ذکر باید …و  (Confidence interval) آماری نظیر بازه ا مینان

 و خاص هایحالت در نتایج این آیا که دهید نشان. بشمارید کوچک غیرواقعی نه و دهید جلوه بزرگ غیرواقعی

 .تر نیز اعتبار دارندهای کلیحالت در یا و آمد خواهد دست به محدودی یا

  بررسی و طالعهم با کنید تلاش از بهترین نویسندگان هستند.بیاندیشید چه افرادی در زمینه فعالیت پژوهشی شما 

 کمک فهم لقاب و ساده زبانی به نوشتن. کنید تقویت خود در را مقاله نوشتن هنر افراد، این مقالات نوشتن سبک

 .ا در مجلات معتبر چاپ شودشم مقالات که کندمی

 و وستاند اساتید، اختیار در را مقاله در نظر بگیرید. پن از نوشتن مقاله، حتما وقتی را برای مرور و اصلا  مقاله 

 مطر  نکات کنید تلاش. شوید مطلع آنان دیدگاه از و دهید قرار دارند، مقاله نوشتن در خوبی تجربه که افرادی یا

 .نسخه نهایی پیش از ارسال بگنجانید در را آنان توسط شده

  

 :باشدمی زیر هایبخش و هاقسمت شامل علمی اصیل یک نگارش مقاله و اجزای مقاله

 (Tittle) عنوان .1

 (Abstract) چکیده .2

 (Keywords) کلمات کلیدی .3

 (Introduction) مقدمه .4



 (Materials and methods) هامواد و روش .5

 (Results) نتایج .6

 (Discussion) بحث .7

 (Conclusion) گیرینتیجه .8

 (Acknowledgment) تقدیر و تشکر .9

 (References) مراجع .10

 (Appendix) ضمیمه .11

 (Supplementary materials) موارد تکمیلی .12

نگارش  Results and Discussion با هم ادغام شده با عنوان 7و  6های لازم به ذکر است که ممکن است بخش

لزوما در همه مقالات وجود ندارند و  12و  11، 9های های گتته شده مثل قسمتشوند. توجه شود که بعضی از بخش

 .وجود آنها به نوع مقاله و ژورنال مورد نظر بستگی دارد

  

 عنوان مقاله .1

عنوان هر اثر جلوه ای از هویت آن اثر است؛ خواه اثر هنری باشد یا علمی. عنوان فشرده ای منضبط از مطالب متن است، 

ع مقاله باشد، ضروری است. عنوان انتخا  شده از اهمیت بالایی بنابراین انتخا  عنوانی مناسب که معرف کامل موضو

برخوردار است، لذا باید معرف کامل مقاله نوشته شده باشد. بارها مشاهده شده است که به جهت مغایرت در عنوان، با 

ا وان مقاله، بموضوعات نوشته شده در مقاله، کلیات مقاله مردود اعلام گردیده است. پیشنهاد می شود جهت انتخا  عن

 .تعدادی از کارشناسان موفق مشورت گردد

 چکیده مقاله .2

چکیده، خلاصه جامعی از محتوای یک گزارش پژوهشی است که همه مراحل و اجرای اصلی پژوهش را در خود دارد. 

هدف ها، پرسش ها، روش ها، یافته ها و نتایج پژوهش، به اختصار، در چکیده آورده می شود. در متنِ چکیده باید از ذکر 

قط به صورت گزارش )بدون ارزشیابی و نقد( از زبان خود هرگونه توضیح اضافی خودداری شود. مطالب چکیده باید ف

پژوهشگر )نه نقل قول( به صورت فعل ماضی تهیه شود. چکیده در حقیقت بخشی کامل، جامع و مستقل از اصل گزارش 

در نظر گرفته می شود و نباید پیش از انجام گزارش، پژوهش تهیه شود.  ول چکیده برای مقاله، بستگی به روش های 

 .کلمه پیشنهاد شده است 150ص هر مجله دارد و معمولاً بین صد تا خا

 :اکثر این چکیده ها از بخش های زیر تشکیل می شوند

 تاریخچه .1



 هدف مقاله .2

 روش مورد استتاده .3

 یافته ها/نتایج .4

 نتیجه گیری .5

 .نوع چکیده ی مورد استتاده به رشته ی موردنظر بستگی دارد

متهوم و خلاصه استتاده می شود و می توان از خود آن چکیده ا لاعاتی دریافت جهت نگارش چکیده از یک متن قابل 

نمود. تمام مولته های آکادمیک لازم را از متن کامل انعکاس دهد که باید شامل هدف، تمرکز، روش ها، نتایج و استدلال 

سلین نگارش شده و برای گستره ی ها باشد. هیچ گونه ا لاعاتی خارج از مقاله در خود نداشته باشد. به زبان روان و 

وسیعی از خوانندگان از جمله خوانندگان با رشته های علمی تخصصی قابل فهم باشد. به زبان مجهول نگارش می شود 

تا به جای تمرکز بر اشخاص، بیشتر با تمرکز بر موارد مهم، یافته ها را گزارش دهد. عموما هیچ مرجعی را شامل نمی 

 .شود

  

 کلمات کلیدی .3

برخی از پژوهشگران جهت به دست آوردن مطلب مورد نظر خود با تایپ کلمه مدنظر، اقدام به جستجو در صتحات 

اینترنت می نمایند. واژه های کلیدی در مقالات نیز نماینده موضوعات مطر  شده در مقاله می باشد. لذا نیاز است تا 

 .ژه های کلیدی آورده شوندکلماتی که اصل مقاله بر اساس آن نوشته شده است، در وا

  

 مقدمه .4

شود نویسنده از این شاخه به ترین عنصر در مقاله، مقدمه است. اگر  ر  مسأله با مهارت صورت گیرد باعث میواجب

آن شاخه ن رد و به حواشی ن ردازد. بهتر است مقدمه در یک صتحه تهیه شود. در پاراگراف اول مقدمه ابتدا به شر  و بیان 

وهش ب ردازید. در پاراگراف دوم اهیمت و ارزش موضوع را شر  دهید. در پارارگراف سوم اهداف خود را مسالخ پژ

توضیح دهید. در نهایت در پاراگراف آخر توضیح دهید خواننده در مقاله با چه موضوعاتی مواجه خواهد شد اما نتیجه 

 .گیری از مباحث به عمل نیاورید

  

 :های مختلف مقدمه شاملبخش

 پاراگراف اول: بیان کلی حوزه و حیطه علمی مساله. 



 کر های پیشین و ذپاراگراف دوم و سوم: انتقال آرام از کلیات به جزییات و بیان مشخص )دقیق( با مرور پژوهش

 .اهمیت و ضرورت پژوهش

 پشتیبانی( شده ترین پاراگراف و قلب مقدمه که شامل خلاصه نکات مهم از فعالیت پاراگراف چهارم: مهم(

 .شودآغاز می ”… ,In this paper“ باشد. معمولا این پاراگراف با عبارتتوسط شما در مقاله می

 های فعالیت شما با دیگر کارهای مشابه )پشتیبانی( شدهها و برتریپاراگراف پنجم: ارتباط، تتاوت. 

 پاراگراف ششم: بیان بخش بندی ادامه مقاله با ذکر کلیات هر بخش 

  

 مواد و روش ها .5

ممکن است مقاله در مورد یک موضوع عملی، تئوری یا شبیه سازی باشد. اگر موضوع مقاله عملی باشد در این قسمت 

های استتاده شده، پروتکل )پشتیبانی( آزمایش و چگونگی فراهم آوردن مقدمات آزمایش به  ور کامل کلیه مواد و دستگاه

های ذکر شده، ها، اثبات قضیهئوری یا شبیه سازی باشد بایستی روابط ریاضی، فرضیهشود. اگر مقاله تو دقیق عنوان می

نرم افزارهای استتاده شده و مقادیر عددی پارامترها به  ور کامل در جدول نگارش شود، به  وری که خواننده با دنبال 

 .کردن مقاله بتواند به همان نتایج دست یابد

 :اصول

  توان کمی فضا ذخیره نمود، اصول را به صورت آنقدر پیچیده است که به این شکل می که مطالعهتنها درصورتی

 .جداگانه توصیف نمایید

 شناسی و هر یک از مواد یا منابعی را که عموما  ی زیست مواد شیمیایی تخصصی، موارد مورد استتاده در زمینه

 .شوند در متن بیاورید در آزمایشگاه ها یافت می

 ز قبیاال لولااه هااای آزمااایش، ساار ساام لر، لیااوان آزمایشااگاه و غیااره، یااا تجهیاازات اسااتاندارد از مااواردی ا

، (Centrifuge) آزمایشاااگاه از قبیااال یاااک ناااوع خااااص از تجهیااازات از قبیااال ساااانتریتیوژها

و غیاااره کاااه در اکثااار  (Pipettor) ، پی تورهاااا(Spectrophotometer) اسااا کتروفتومترها

 .پوشی نمایید آزمایشگاها یافت می شوند چشم

  اگر استتاده از یک نوع خاص از تجهیزات، یک نوع انزیم، یا کشت میکرو  در آزمایشگاه از یک تهیه کننده ی

 در ند،شو انتخا  باید منبع و …بخصوص در جهت موفقیت آزمایش ضروری است، پن این وسیله یا آنزیم یا 

 .خیر غیراینصورت

  پاراگراف جداگانه مورد استتاده قرار گیرند یا اینکه ممکن است همگام موارد مورد استتاده ممکن است در یک

 .با روش های شما شناسایی گردند



 در علم زیست شناسی، ما غالبا با محلول ها سروکار داریم. آنها را با نام خطا  کرده و همگی را شامل غلظت 

لول های غیرآبی، به  ور کامل محلول های آبی و حلال در مح PH واکنشگرها و (Concentration) های

 .توصیف می کنیم

 :هاروش

 )روش را شر  دهید )نه جز یات هر روش که همگی از روش یکسان استتاده نمودند 

 ی نهتتگی هایی از قبیل درجه حرارت، دوره روش را به  ور کامل شر  دهید، شامل ویژگی (Incubation 

Times) و غیره. 

 خصوص یا  های بههای اختصاص داده شده به روشکنونی تحت سرفصلهای به جهت مختصرگویی، روش

 .ها عنوان گرددگروهی از روش

 خصوصی در یک  ها چگونه در حالت کلی اجرا شدند، نه اینکه چگونه به شکل بهتعمیم گزارش دهید که روش

ی دیگر که در  موسسهروز خاص اجرا گردیدند. همواره به این فکر کنید که چه چیزی به یک محقق دیگر در 

 .باشد حال کار روی پروژه خود است، مرتبط می

 اند، روش را با نام خطا  نموده و بن. برای مثال، هایی استتاده نمایید که به خوبی مستند شده  اگر از روش

بسیار شناخته شده است. نیازی نیست روش را به  ور کامل گزارش کنید، تنها بدین  Bradford آزمایش

 یجهت تخمین غلظت پروتئین و شناسایی استاندارد مورد استتاده Bradford ضوع اشاره کنید که از آزمایشمو

-های معروف دیگر در زیستو بسیاری روش SDS-PAGE شما استتاده نمودید. همین موضوع برای روش

 .هم صادق است (Biochemistry)شیمی-شناسی و زیست

 :سبک

  هنگام مستندسازی روش ها بدون استتاده از اول شخص بسیار مشکل یا غیرممکن است ستتاده از زمان معلوم در

که توجه خواننده را بیشتر به محقق جلب می کند تا به کار. از این رو، هنگام نگارش روش ها بیشتر نویسندگان 

 .از زمان مجهول سوم شخص استتاده می نمایند

 از و نموده دوری غیررسمی های لیست از –ی استتاده نمایید در این بخش و هر بخش دیگر مقاله از نثر عاد 

 :کنید اجتنا  زیر موارد از. نمایید استتاده کامل جملات

 موارد بیان شده و روش ها مجموعه ای از دستورالعمل ها نیستند. 

  بخش گتتگو نگه دارید برای را موضوعات این –تمام ا لاعات و پیشینه ی توصیتی را حذف کنید. 

  ،ا لاعاتی را که به شخص سوم غیرمرتبط است حذف کنید، برای مثال اینکه از چه ظرف یخی استتاده نمودید

 .یا اینکه چه شخصی به ا لاعات دسترسی پیدا کرده است

  



 نتایج علمی .6

در این بخش، توصیف کلامیِ مختصر و متیدی از آنچه به دست آمده است، ارا ه می شود. این توصیف کلامی با ا لاعات 

آماری مورد استتاده، کامل می شود و بهترین روش آن است که داده ها از  ریق شکل و نمودار یا جدول، نمایش داده 

تأیید  منطقی پرسش ها یا فرضیه ها و نیز وابسته به تأیید شده بودن یاشوند. ساختار بخش نتایج، معمولاً مبتنی بر ترتیب 

نشده بودن فرضیه هاست. ترتیب بیان نتایج نیز یا برحسب ترتیب تنطیم سؤال ها یا فرضیه های آنها است، یا برحسب 

ه های کم ن به ترتیب، یافتاهمیت آنها. روش متداولِ بیان نتایج، آن است که ابتدا مهم ترین و جالب ترین یافته ها و س 

 .اهمیت تر ارا ه می شود

هایتان است. این بخش را یک گزارش عینی از نتایج قرار دهید و تمام تتسیرها  هدف از بخش نتایج ارا ه و نمایش یافته

 .را برای این بخش نگه دارید

های خام یا سایر  گیرند از دادهیی تحقیقاتی قرار م مهم: باید به شکلی واضح مواردی را که عموما در یک مقاله

ضمایمی که منتشر نخواهند شد متمایز نماییم. در اصل، چنین مواردی نباید هرگز ارا ه شوند مگر اینکه از سوی مربی 

 .درخواست شوند

 محتوی

 های خود را در متن خلاصه نموده و در صورت امکان به شکل جدول و شکل نمایش دهید یافته. 

  تر هستند هدایت کنید نتایج را توصیف نمایید و خواننده را بیشتر به سمت مشاهداتی که مرتبطدر متن، تمام. 

 ی خاص مورد بررسی قرار گرفت متنی تهیه نمایید، مثلا با شر  سوالی که با یک مشاهده. 

 دهرا ه نشنتایج آزمایشات کنترل را شر  داده و مشاهداتی را مشمول گردانید که به صورت جدولی یا شکلی ا. 

 های تحلیل شده را به شکل یک نمودار، جدول یا به شکل متن ارا ه  ها را تجزیه و تحلیل کنید، س ن داده داده

 .نمایید

 از موارد زیر اجتناب نمایید

  دهید چیز را توضیحنتایج را بررسی یا تتسیر ننمایید، ا لاعات پیشینه را گزارش ندهید و سعی نکنید همه. 

 ی تحقیقاتی نگنجانید های خام یا محاسبات متوسط را در یک مقاله دههیچگاه دا. 

 گاه یک داده را بیش از یک بار ارا ه ندهیدهیچ. 

 متن باید اشکال و جداول را تکمیل نماید نه اینکه همان ا لاعات را انتقال دهد. 

 لطتا اشکال را با جداول اشتباه نگیرید، بین این دو تتاوت وجود دارد. 

 سبک

 چیز را به شکلی منطقی قرار دهید مثل همیشه، در هنگام ارجاع به نتایج از زمان گذشته استتاده نمایید و همه. 



  گذاری نمایید  و غیره ارجاع دهید. جداول را هم شماره ″2شکل “، ″1شکل “در متن، به هر شکل با عنوان

 .)جهت دریافت جز یات بیشتر مراجع را مطالعه نمایید(

  گذاری مناسب در بخش نتایج ارا ه دهید به شکل واضح آن ها را از هر پایان گزارش جداول و اشکال را با نامدر

 .های استاندارد و غیره متمایز نمایید های خام، منحنی مورد دیگر از قبیل داده

 ر دهیدتوانید اشکال و جداول را به شکل مناسب در متن بخش نتایج قرادهید، می  اگر ترجیح می. 

 اشکال و جداول

  اشکال و جداول را یا در متن نتایج قرار دهید، یا آنها را در پشت گزارش ارا ه دهید، یکی از این دو مورد را اجرا

 .نمایید

 دهید، مطمئن شوید که به وضو  از موارد ضمیمه از قبیل داده اگر اشکال و نتایج را در پایان گزارش قرار می 

 .اند ههای خام متمایز شد

  نظر از جایگاه قرارگیری، هر شکل باید به ترتیب نام گذاری گردد و با یک زیرنوین تکمیل گردد صرف

 )زیرنوین شکل را در زیر آن قرار دهید(

 گذاری شده و دارای یک نظر از جایگاه قرارگیری، هر جدول باید دارای یک عنوان بوده، به ترتیب نامصرف

 .گیرد(در بالای جدول قرار می سرفصل باشد )عنوان و شر 

 .هر شکل و جدول باید به قدری کامل باشد که جدای از متن خود پیام را منتقل کند

  

 بحث .7

این بخش از مقاله به تتسیر و تعبیر نتایج و دستاوردهای پژوهش اختصاص دارد و لذا به دانش وسیعی نیاز دارد. در این 

از  ایاند، بیان شوند و مقایسهموضوع مقاله که در بخش مقدمه عنوان شدههای قبلی و مرتبط با قسمت باید پژوهش

ها/ نتایج این پژوهش )پشتیبانی( گیرد. همچنین لازم است مزایا و معایب ها/ نتایج ذکر شده در آن مقالات با روشروش

 وضیح داده شود. زمان افعالهای پیشین با دقت تپژوهش فعلی و همخوانی یا عدم همخوانی دستاوردهای حاصل با یافته

 .بکار رفته گذشته است

  

 نتیجه گیری .8

هر مقاله باید باید با خلاصه و نتیجه گیری دقیق و صحیحی از گامها و دستاوردهای پژوهش همراه باشد. بعضی مواقع 

ر ور بسیار مختصخلاصه را همراه با بیان محدودیت ها و پیشنهادها ی برای محققین دیگر همراه می کنند. این قسمت مر



محدودیت در  conclusion تر، زیراباشد. در واقع این بخش مشابه چکیده مقاله است اما به شکل کلیاز کل مقاله می

تعداد کلمات ندارد. جمع بندی کل مقاله و اعلام نتیجه ای مشخص و شتاف از مواردی است که می بایست در 

باید به مواردی اشاره نمود که در چکیده مقاله و یا در مواد و روش ها مطر  شود. در نتیجه گیری ن نتیجه گیری قسمت

به آن اشاره نشده باشد. مطالب نوشته شده در قسمت نتیجه گیری، نمایانگر تلاش نگارنده مقاله در  ول دوران تحقیق و 

اد می استتاده شود. پیشنه فعالیت است لذا نیاز است تا از کلماتی کاملاً روشن و علمی جهت بیان نتایج به دست آمده

 .گردد جهت تکمیل این بخش نیز با کارشناسان موفق مشورت گردد

  

 تقدیر و تشکر .9

هیچ کن بدون کمک دیگران نمی تواند در مراحل مختلف زندگی خصوصاً فعالیت های علمی، موفق باشد. قدردانی 

 .ت نگارنده و قدرشناسی و معرفت اوستنمودن از کسانی که نگارنده را به موفقیت رسانده است، بیانگر شخصی

 مراجع-10

در نهایت باید منابع و مآخذ مورد استتاده را به ترتیب براساس منابع فارسی و لاتین مرتب کنید. هر مجله یا کنترانن 

است. این واژه مختف  APA استاندارهای خود را درنحوه درج منابع دارد. یک روش استانداررد برای درج منبع روش

است که توسط انجمن روانشناسی آمریکا ارا ه شد. براساس  American Psychological Association عبارت

این روش برای ارجاع یک بخش از متن به منبع آن از )نام نویسنده، سال: شماره صتحه( استتاده می شود برای نمونه 

 :ر عمل می شودس ن در صتحه فهرست منابع و مآخذ به روش زی(. 56: 1389)حبیبی، 

 اگر کتا  باشد: نام خانوادگی، نام )سال(، نام کتا ، محل نشر: ناشر –

 اگر مقاله باشد: نام خانوادگی، نام )سال(، نام مقاله، نام نشریه، شماره نشریه، شماره صتحات –

  

 ضمیمه .11

ب می افزاید و به درك مطالب دراین قسمت محقق می تواند نقشه، آمار، تصویر، نمودار و هر آنچه را که بر غنای مطل

ارایه شده کمک می نماید را ضمیمه مقاله کند. در صورت لزوم کارهای آماری، پرسشنامه یا سایر توضیحات را می توانید 

 .در قالب پیوست ها به مقاله خود اضافه کنید. این کار ارزش علمی مقاله را بیشتر می کند

رشد کلیه علوم را دارد. برخی از کارشناسان و نیروهای فنی مستقر در کارگاه ها، اثرات مثبتی بر روند رو به  نگارش مقاله

به جهت درگیر بودن مستقیم با فعالیت های اجرایی، تجربیاتی را کسب می کنند که انعکاس آن می تواند کمک بزرگی به 

اند کمکی قابل ملاحظه به آن جامعه علمی جهان باشد. دانستن علت نگارش مقاله و آموختن چگونگی نوشتن آن می تو



 ارشناسانک تشویق دسته از نیروهای متخصصی باشد که تاکنون اقدام به مقاله نویسی ننموده و با روند آن آگاهی ندارند.

 جهان رد دانش سریعتر گیری شکل جهت استواری های پایه تواند می علمی، جامعه به تجربه انتقال و نویسی مقاله به

 .شود

در بالا مطالعه فرمودید بیشتر در خصوص نگارش مقالات علمی با تاکید بر نوشتن مقاله به زبان انگلیسی بود. مطالبی که 

مطالب که در ذیل به آن اشاره می شود برای آن دسته از عزیزانی است که به نوشتن مقاله با زبان فارسی علاقمند هستند 

 .ع مقالات استو این مطالب نکات اضافی تری در خصوص نگارش این نو

  

 ارجاعات -1

اعتبار یک گزارش پژوهشی علاوه بر صحت و دقت داده ها و استدلال حاصل از آنها، به منابع و مراجعی است که از 

ا لاعات آنها در پژوهش استتاده شده است. ارجاعات از موارد مهم ساختار یک مقاله علمی است، به وسیله آن، چگونگی 

دیگران را به خواننده معرفی می نماید. در این قسمت به دو بحث مهم ارجاعات اشاره می شود که  استتاده از اندیشه های

 .یکی شیوه ارجاع دادن در متن است و دیگری شیوه ذکر منابع در پایان مقاله

 ارجاعات در متن -1-1

باید مستند گردد؟ موارد نخستین چیزی که درباره استناددادن در متن باید مشخص بشود، این است که: چه چیزی 

 :استنادآوردن را به شر  زیر بیان داشته است

الف( باید اندیشه هایی را که به دیگران تعلق دارند، مشخص کرد و با ذکر مأخذ نشان داد که از آنِ چه کسانی می باشند 

 )امانت داری(؛

ی دارند، موارد را باید با ذکر منبع  ( هر زمان که افکار و اندیشه هایی با چهارچو  فکری کسان دیگری همخوان

 مشخص کرد؛

ج( هر زمان که نظریه، روش یا داده ای موردبحث قرار می گیرد، منبع آن را باید ذکرکرد تا اگر خواننده خواست 

 ا لاعات بیشتری درباره آن کسب کند، بتواند به آن مراجعه کند؛

م و بدون دخل و تصرف، داخل گیومه آورده می شود، مستند د( باید نقل قول هایی را که از یک متن به صورت مستقی

ساخت؛ بنابراین ا لاعاتی که برای خوانندگان، ا لاعات عمومی به حسا  می آیند، لازم نیست مستند شوند. نویسنده، 

 .ا نداردتنها در صورتی می تواند به آثار خود ارجاع، دهد که این ارجاع برای مطالعه بیشتر باشد و نقل از خود، معن



همچنین در استنادکردن، حتی الامکان باید به منبع مستقیم یا ترجمه آن استناد کرد. تنها زمانی به منابع دیگران استناد می 

شود که محقق دسترسی مستقیم به اصل اثر را نداشته باشد که در آن صورت باید مشخص کرد که آن مطلب از یک منبع 

 .دست دوم گرفته شده است

 شیوه ارجاع در متن -1-1-1

هرگاه در متنِ مقاله مطلبی از یک کتا  یا مجله یا.. به صورت مستقیم یا غیر مستقیم، نقل شود، باید پن از بیان مطلب، 

 .آن را مستند ساخت. این مستندسازی شیوه های مختلتی دارد که در اینجا به بخش هایی از آن اشاره می شود

و « هآیت اللّ»، «حجت الاسلام»، «پروفسور»، «دکتر»، «استاد»، «خانم»، «آقا»، بدون القا  در استناد، نام مؤلف و صاحب اثر

امثال آن آورده می شود، مگر در جایی که لقب جزو نام مشخص شده باشد، مانند خواجه نصیرالدین  وسی، آخوند 

 .خراسانی، امام خمینی، علامه  با بایی

 :الف( یک اثر با یک مؤلف

متن، داخل پرانتز: نام مؤلف، تاریخ انتشار، شماره صتحه به ترتیب می آید و پن از آن، نقطه آورده می  پن از آوردن

 :شود؛ مانند

 :ب( یک اثر با بیش از یک مؤلف

اگر تألیف دارای دو یا سه مؤلف باشد، نام آنها به ترتیب ذکر شده در اثر، به همراه سال انتشار و شماره صتحه می آید؛ 

 و س ن سال انتشار و« و همکاران»ولی در آثار با بیش از سه مؤلف، نام اولین مؤلف ذکر می شود و به دنبال آن عبارتِ 

 .(75، ص 1346یا )نوربخش و همکاران، ( 50، ص 1379رگان و حجازی، شماره صتحه می آید؛ مانند: )سرمد، باز

 :ج( آثار با نام سازمان ها و نهادها

در صورتی که آثار به نام شرکت ها، انجمن ها، مؤسسات، ادارات و مانند اینها انتشار یابند، در استنادکردن، به جای نام 

 .(34، ص 1382مؤلف، نام سازمان می آید؛ مانند: )فرهنگستان زبان و ادبیات فارسی، 

 :د( دو یا چند اثر یک مؤلف

آنها در داخل پرانتز و به ترتیب تاریخ نشر پشت سرهم می آیند؛ مانند:  هرگاه به دو یا چند اثر مهم اشاره شود، همه

و اگر چند اثر یک مؤلف در یک سال منتشر شده باشد، آثار (. 5، ص 1990؛ 27، ص 1988؛ 15، ص 1980)والاس، 

 .(16 ، ص 1365؛ 22الف، ص1365مختلف او با حروف التبا از هم متمایز می گردند؛ مانند: )احمدی، 

 :استناد آیات و روایاتر( 

در استناد دادن به آیات، ابتدا نام سوره، س ن شماره آیه ذکر می شود. درباره روایات نهج البلاغه، ابتدا نام کتا  س ن 

شماره خطبه، نامه یا کلمات قصار ذکر می شود و روایات غیر نهج البلاغه، نام گردآورنده روایات، تاریخ نشر، شماره جلد 

 .(198، ص 56، ج 1403؛ )مجلسی، (33؛ )نهج البلاغه، خطبه (39ید؛ مانند: )بقره، و صتحه می آ



 زیرنویس )پاورقی( توضیحی -1-1-2

توضیحات اضافی، یا توضیح اصطلاحاتی را که نویسنده برای حتظ انسجام متن نمی تواند آن را در متن بیاورد، می توان 

کرد. نکته قابل توجه اینکه، این توضیحات باید حتی الامکان خلاصه ذکر در زیر صتحه با مشخص کردن شماره آنها بیان 

 .شوند و نباید تکرار مطالب متن باشند

ترجمه آیات و روایات باید در متن مقاله های فارسی بیاید و در صورت نیاز، متن عربی آن در پاورقی ذکر شود؛ اما در 

هت پرهیز از تطویل در متن علمی، از آوردن ترجمه در متن، اجتنا  جایی که آوردن متن عربی در متن ضروری باشد، به ج

 .می شود و به توضیح و تبیین آن اکتتا می شود

در ترجمه متون توضیحاتی که مؤلف در زیرنوین آورده، باید عینا ترجمه شود و در صورتی که مترجم برای بیان اصطلا  

ا برای متمایز ر« مترجم»آن را در پاورقی ذکرکند و در جلوی آن لتظ  یا تبیین مطلبی توضیحی را ضروری ببیند، می تواند

 .بیاورد -ساختن آن از توضیحات مؤلف

 معادل ها -1-1-3

کلمه های بیگانه در داخل متن حتما باید به فارسی نوشته شود و صورت خارجی آنها در پاورقی ذکر گردد و این، منحصر 

ت. چنانچه در موارد خاصی لازم باشد که صورت خارجی آنها در داخل به اصطلاحات تخصصی یا اسامی اشخاص اس

 .متن بیاید، باید آنها را مقابل صورت فارسی در داخل پرانتز نوشت

نکته قابل توجه در استناد دادن معادل ها این است که اولاً در هر متن یا مقاله یا کتا ، فقط یک بار معادل انگلیسی آنها 

معادل های بکار گرفته شده باید یکنواخت باشند؛ و در صورت آوردن معادل های دیگر، مثل فرانسه،  آورده می شود؛ ثانیا

متن توضیحی درباره آن داده شود. در نوشتن اسامی اشخاص، ابتدا نام بزرگ، س ن حرف اول نام  در باید، …آلمانی و

 .C،Jung کوچک او با حروف بزرگ نوشته می شود مانند

 منابعارجاع در  -1-2

محقق باید در پایان مقاله فهرستی از منابع و مراجعی که در متن به آنها استناد کرده است، به ترتیب حروف التبای نام 

خانوادگی در منابع فارسی )عربی یا انگلیسی در صورت استتاده( بیاورد. مقصود از فهرست منابع، به دست دادنِ صورت 

 .تن مقاله به آنها استناد شده استدقیق و کامل همه مراجعی است که در م

هدف از ارا ه این فهرست، نشان دادن میزان تلاش پژوهشگر در بررسی و استتاده از منابع گوناگون، احترام به حقوق سایر 

نویسندگان و مؤلتان و نیز راحتی دستیابی خواننده به منابع موردنظر است؛ علاوه براینکه تمامی مراجع و مآخذی که در 

به آنها استناد شده، باید در فهرست منابع آورده شود، پن در بخش منابع، فقط منابعی آورده می شود که در متن به متن 

 .آنها استناد شده است

 :در ذکر هر منبع، حداقل پنج دسته ا لاعات، ضروری به نظر می رسند که در همه ارجاعات مشترك اند



 .، نام ناشر5، نام شهر)ایالت(؛ 4،عنوان اثر؛ 3ثر؛ ، تاریخ انتشار ا2، نام مؤلف یا مؤلتان؛ 1

 .جداسازی این ا لاعات از هم با نقطه ).( و جداسازی اجزای مختلف هر یک از آنها با ویرگول )،( صورت می گیرد

 ارجاع کتاب در منابع 1-2-1

تی که اثر تجدیدچاپ الف( در ارجاع کتا  با یک مؤلف، ا لاعات ضروری ذکر شده در بالا ذکر می شود، در صور

 :شده باشد، پن از عنوانِ کتا ، شماره چاپ آن می آید، مانند

 .هدایت در قرآن )چاپ سوم(. تهران: مرکز نشر فرهنگی رجاء(. 1372جوادی آملی، عبداللّه )

با شماره  (ed) در ارجاعات انگلیسی در صورتی که چاپ جدید مجددا ویرایش شده باشد، علامتِ ای دی

 :آن، داخل پرانتز آورده می شود، مانند( 25ویرایش)

.Wadsworth:CA،Belmont.An introdoction to the history of psychology 

(2nded).(1993) .R .B،Hergenhahn 

 ( در ارجاع منابع دارای دو مؤلف یا بیشتر، اسامی مؤلتان به ترتیبِ نامِ ذکرشده در کتا ، ذکر می شود و بین نام 

 :و نام آنها ویرگول و بین اسامی مؤلتان نقطه ویرگول )؛( می آید؛ مانندخانوادگی 

 .روش های تحقیق در علوم رفتاری )چاپ سوم(. تهران: نشر آگاه(. 1379سرمد،زهره؛ بازرگان،عباس و حجازی، زهره)

. ار ترجمه ذکر می شودج( در معرفی کتا  های ترجمه شده، پن از ذکر نام مؤلف و تاریخ اثر، نام مترجم و تاریخ انتش

 :در آثاری که تاریخ نشرشان مشخص نیست، داخل پرانتز به جای تاریخ نشر، علامت سؤال )؟( می آید؛ مانند

 .شواهد الربوبیه، ترجمه جواد مصلح. چاپ دوم، تهران: انتشارات سروش(. 1375صدرالدین شیرازی، محمد)

نهادها منتشر شده اند، به جای نام اشخاص، نام مراکز ذکر می شوند:  د( در معرفی کتا  هایی که با عنوان سازمان ها یا

 انگلیسی انگلیسی، –واژه نامه آموزش و پرورش: فارسی (. 1362مرکز اسناد و مدارك علمی، وزارت آموزش و پرورش، )

 .مؤلف نشر. تهران. فارسی –

مقالاتی بوده که به وسیله افراد مختلف نوشته شده ر( کتا  هایی که به جای مؤلف، ویراستاری یا به صورت مجموعه 

 :است؛ اما یک یا چند نتر آنها را گردآوری کرده اند، بدین صورت می آیند

مجموعه مقالات اولین سمینار راهنمایی و مشاوره. تهران. انتشارات دانشگاه (. 1374شتیع آبادی، عبداللّه )گردآورنده(، )

 .علامه  با بایی

 مقاله در منابعارجاع  -1-2-2

تخصصی به چاپ می رسند، ابتدا نام مؤلف یا مؤلتان، پن از آن، تاریخ -برای ارجاع به مقاله هایی که در مجله های علمی

انتشار اثر، بعد عنوان مقاله و به دنبال آن، نام مجله و شماره آن ذکر می شود، س ن شماره صتحات آن مقاله در آن مجله 

 :در انگلیسی آورده می شود؛ مانند pp رسی وبا حروف مختف صص در فا



 ،35-41، صص 9آیا انسان می تواند عینی باشد. فصلنامه حوزه و دانشگاه، ش(. 1375حداد عادل، غلامعلی )

 ارجاع پایان نامه و رساله در منابع-1-2-3

نامه کارشناسی ارشد یا رساله دکترا  در ارجاع رساله ها و پایان نامه ها، پن از ذکر عنوان، باید ذکرشود که آن منبع پایان

 :و به صورت چاپ نشده، است؛ س ن باید نام دانشگاهی را که مؤلف در آن فارغ التحصیل شده است، آورد

 .مبانی معرفتی مشاّء و اهل عرفان، پایان نامه کارشناسی ارشد، چاپ نشده دانشگاه قم(. 1371ایزدپناه، عباس )

 در منابعارجاع از یک روزنامه  -1-2-4

در معرفی مقاله هایی که در خبرنامه ها و روزنامه ها به چاپ می رسد، یا استنادهایی که از متن سخنرانی اشخاص در 

یک روزنامه آورده می شود، همانند ارجاع مقاله در مجله، تمام ا لاعات ضروری را آورده س ن سال انتشار، روز و ماه، 

 :ی کند. مانندنام روزنامه و شماره صتحه را ذکر م

 ،6مهر(، موانع ساختاری توسعه بخش کشاورزی، روزنامه کیهان، ص21، 1375محقق کجیدی، محمدکاظم )

 ارجاع فرهنگ نامه و دائره المعارف در منابع -1-2-5

در ارجاع دا ره المعارف ها نام سرپرست آورده شده و س ن بقیه ا لاعات ضروری، همانند کتا  به ترتیب می آید؛ 

 :ندمان

، دا ره المعارف بزرگ اسلامی )چاپ دوم(، تهران: مرکز دا ره المعارف بزرگ (1377بجنوردی، سیدکاظم و همکاران )

 .اسلامی

 ارجاع کنفرانس ها، سمینارها و گزارش ها -1-2-6

 .(19، ص1363ارا ه گزارش از همایش ها و سمینارها باید به شکل زیر بیان گردد: )سلطانی، 

چکیده مقالات اولین همایش بین المللی نقش دین در (. 1380المللی نقش دین در بهداشت و روان )همایش بین 

 .بهداشت روان، تهران: دانشگاه علوم پزشکی ایران

 نقل منابع الکترونیکی )اینترنت( -1-2-7

تیب زیر بیان می گردد امروزه نقل از منابع اینترنتی یکی از منابع ارجاع است که در ذکر آن، ا لاعات ضروری به تر

 .(1380، ترجمه قنبری، 1987)ترابیان، 

، نقل شده (1992، )1، ش 8)روی خط اینترنت(، ج CORE درخت یوشع می لرزد، در مجله(. 1996بارلو، جان پی )

 :، قابل دسترسی در1996مارس  25تاریخ 

Corel.08.g2.:pub/Zines/CORE-Zine File:Ptp.etext.org Directory 


